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Planes de crianza

Informacion que los padres deben tener en cuenta al
elaborar un plan de crianza

La separacion puede ser un reto para todos los implicados, especialmente para los nifios.
Durante esa dificil etapa, los nifilos necesitan el apoyo de sus padres y de otras personas
importantes en sus vidas, como sus abuelos y hermanos. También es importante para
todos que haya certeza sobre el futuro.

El sistema de derecho de familia recomienda que los padres que se estan separando
lleguen a acuerdos sobre sus hijos entre ellos sin tener que acudir a los tribunales, siempre
gue sea seguro hacerlo.

Los padres pueden establecer los acuerdos que desean adoptar para sus hijos mediante
un plan de crianza.

Lo mas importante a la hora de elaborar un plan de crianza es considerar qué es lo mejor
para su hijo/a.

éQué es un plan de crianza?

Un plan de crianza es un acuerdo voluntario en el que se indica el tiempo que un/a menor
pasara con cada uno de sus padres, consideraciones practicas de su vida diaria y la
manera en la que los padres han acordado tomar decisiones sobre cuestiones importantes
a largo plazo relacionadas con sus hijos.

El plan de crianza puede modificarse en cualquier momento, siempre que ambos padres
estén de acuerdo.

éQuién puede elaborar un plan de crianza?

Para crear un plan de crianza conforme a la Ley de derecho de familia de 1975 (la Ley de
derecho de familia), el plan debe elaborarse y ser firmado y fechado por ambos padres de
el/la menor. Sin embargo, también es posible incluir en un plan de crianza a otras
personas, como abuelos y padrastros.

Planes de crianza: Informacion que los padres deben tener en cuenta al elaborar un plan de crianza




Los planes de crianza y la legislacion

Un plan de crianza puede adoptar cualquier forma, siempre que conste por escrito y esté
firmado y fechado por ambos padres. Debe realizarse libre de cualquier amenaza,
coaccion o coercion. Asi lo exige la Ley de derecho de familia.

Es importante sefialar que un plan de crianza no es juridicamente vinculante y es distinto
a una orden de crianza dictada por un tribunal. Cuando se elabora un plan de crianza,

los padres pueden pedir al tribunal que dicte una orden que contenga los mismos términos
gue dicho plan. Si ambas partes estan de acuerdo en que el plan de crianza se convierta
en una orden judicial, los padres pueden pedir al tribunal que dicte "6rdenes de
consentimiento”. Una vez dictadas, estas ordenes son juridicamente vinculantes y tienen
el mismo efecto que cualquier otra orden de crianza dictada por un tribunal.

Si los padres acuden al tribunal posteriormente, el tribunal debera tener en cuenta los
términos del plan de crianza mas reciente a la hora de dictar 6rdenes de crianza en
relacion con el/la menor, si es que tales planes son en beneficio de los intereses de el/la
menor. El tribunal también examinara en qué medida ambos padres han cumplido sus
obligaciones en relacion con el/la menor, lo cual puede incluir los términos de un plan
de crianza.

Si hay una orden judicial que establece acuerdos de crianza, los padres pueden convenir
cambios en esos acuerdos mediante un plan de crianza (a menos que la orden judicial diga
lo contrario). Esto facilita que los padres se pongan de acuerdo sobre cualquier cambio sin
tener que volver al tribunal.

Si un plan de crianza modifica una orden de crianza existente, es posible que los padres
no puedan hacer cumplir aquellas partes de una orden de crianza previa que sean
incompatibles con los términos de un nuevo plan de crianza.

Interés superior de el/la menor

Cuando los padres toman decisiones sobre un/a menor, las necesidades de el/la nifio/a
deben ser la prioridad.

La ley establece una lista de factores que describen lo que un tribunal debe tener en
cuenta a la hora de determinar qué es lo mejor para el/la nifio/a al dictar 6rdenes de
crianza. Puede ser util que los padres tengan en cuenta estos factores a la hora de
elaborar planes de crianza y decidir aspectos tales como quién tomara decisiones en
nombre de el/la nifio/a, asi como con quién debe vivir y pasar tiempo.

Algunos de los factores relevantes son:

. la seguridad de el/la menor y de las personas que cuidan de él o ella (incluyendo si
ha habido violencia familiar en el pasado);

. las opiniones de el/la nifio/a;

. las necesidades de desarrollo, psicologicas, emocionales y culturales de el/la nifio/a;
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. la capacidad de cada persona que sera responsable de el/la menor de satisfacer
sus necesidades de desarrollo, psicoldgicas, emocionales y culturales;

. el beneficio que supone para el/la nifio/a mantener una relacién con cada uno de
sus padres y otras personas importantes para él/ella (por ejemplo, abuelos y
hermanos); y

. cualquier otro aspecto que sea relevante en las circunstancias particulares de el/la
menor.

Si el/la menor es aborigen o islefio/a del estrecho de Torres, también es importante
considerar como el plan de crianza ayudara a el/la menor a experimentar su cultura
aborigen o islefia del estrecho de Torres.

éQué se puede incluir en un plan de crianza?

Un plan de crianza sera especifico para las circunstancias de la familia después de la
separacion. Debe ser practico, sencillo y lo mas especifico posible.

Un plan de crianza puede abordar cualquier aspecto del cuidado, bienestar y desarrollo
de un/a menor.

Los aspectos que pueden cubrirse dentro de un plan de crianza incluyen:

° con quién vivira el/la menor;

° cuanto tiempo pasara el/la menor con cada uno de los padres (véase el apartado
"Distribucion de tiempo");

. cuanto tiempo pasara el/la menor con otras personas, como los abuelos;

. cémo se asignaran las responsabilidades de crianza, incluida la toma de decisiones
sobre cuestiones importantes a largo plazo (véase "Responsabilidad parental”, mas
abajo);

. consultas que deben realizarse para tomar decisiones sobre cuestiones importantes
a largo plazo que afecten a el/la menor;

° cdmo se comunicara el/la menor con cada uno de los padres o con otras personas
(por ejemplo, por teléfono, correo electrénico o cartas);

. gué acuerdos habra para ocasiones especiales, como cumpleafios y vacaciones;

. gué proceso puede seguirse para modificar el plan o resolver cualquier desacuerdo
sobre el mismo;

o manutencion de el/la menor?;

. cualquier otro aspecto significativo sobre la responsabilidad parental o el cuidado,

bienestar y desarrollo del/la nifio/a.

* Se aplican normas especiales sobre la inclusion de la manutencion infantil en el plan de crianza (véase
Decisiones sobre el cuidado de los hijos: repercusiones sobre la manutencién infantil y Centrelink,
mas abajo).
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éPuedo incluir otras cosas en mi plan de crianza?

Un plan de crianza conforme a la Ley de derecho de familia debe abordar un aspecto
especifico acerca del cuidado, bienestar y desarrollo de el/la menor. También pueden
incluirse otras disposiciones, como la manutencion del cdnyuge o los bienes, pero estas no
son legalmente ejecutables. Estas disposiciones pueden hacerse legalmente ejecutables
de otras formas, como al solicitar 6rdenes de consentimiento si se llega a un acuerdo sobre
estas cuestiones. La obtencion de 6rdenes de consentimiento implica que ambas partes
acepten los términos y presenten el acuerdo ante el tribunal para su aprobacion.

Distribucidon de tiempo

La ley no contiene ninguna presuncion sobre cuanto tiempo debe pasar un/a menor con
cada progenitor. Aunque algunas personas suponen que la legislacion australiana da el
derecho a los padres a pasar la misma cantidad de tiempo con sus hijos, esto nunca ha
sido asi.

Al momento de decidir con quién debe vivir y pasar tiempo el/la menor, a los padres puede
resultarles util revisar los factores relevantes al "interés superior" que el tribunal tendria en
cuenta si tuviera que decidir (véase el apartado anterior sobre el Interés superior de el/la
menor).

Responsabilidad parental

Por responsabilidad parental se entienden todos los deberes, poderes, responsabilidades
y autoridad que los padres tienen en relacion con sus hijos.

Normalmente, cada uno de los padres tiene responsabilidad parental sobre el/la menor,
independientemente de si los padres estan casados, mantienen una relacion de hecho,
nunca han mantenido una relacion, u otras circunstancias. Esto significa que cada padre
puede tomar decisiones sobre el/la nifio/a de forma independiente. Cuando los padres de
un/a menor de 18 afios se separan, siguen teniendo responsabilidad parental, a menos
gue esto se modifique por orden judicial.

Un aspecto importante de la responsabilidad parental que puede incluir en su plan de
crianza es cOmo se tomaran las decisiones sobre cuestiones importantes para su hijo/a

a largo plazo. Las principales cuestiones a largo plazo incluyen la educacion del/la nifio/a,
su formacion religiosa y cultural, su salud, su nombre y cambios importantes en las
circunstancias de residencia.

El derecho de familia australiano promueve que los padres separados se consulten
mutuamente a la hora de tomar decisiones sobre cuestiones importantes a largo plazo
para su hijo/a, siempre que sea seguro hacerlo. El interés superior de el/la menor es la
consideracion mas importante a la hora de tomar estas decisiones.

Planes de crianza: Informacion que los padres deben tener en cuenta al elaborar planes de crianza




Ya no existe la presuncion de que, de ser necesarias las ordenes judiciales, un tribunal
dictara 6rdenes para que los padres compartan por igual la toma de decisiones sobre
cuestiones importantes a largo plazo. El tribunal estudiara las circunstancias especificas
del caso y dictara érdenes en funcién de lo que sea mejor para el/la menor. Las 6rdenes
pueden hacerse para responsabilidad parental conjunta o exclusiva, incluida la toma de
decisiones sobre cuestiones importantes a largo plazo. El tribunal también puede dictar
ordenes para la toma de decisiones conjunta o exclusiva en relacion con cuestiones
especificas importantes a largo plazo.

Otras consideraciones a tener en cuenta al elaborar un plan de
crianza

A la hora de elaborar un plan de crianza, los padres deben tener en cuenta la informacion

contenida en este documento, incluidas las consecuencias legales de la elaboraciéon de un
plan de crianza. A los padres les puede resultar Gtil incluir elementos de la lista anterior en
un plan de crianza (véase mas arriba Qué puede incluirse en un plan de crianza).

Puede ser util incluir acuerdos para resolver cualquier disputa sobre los términos de un
plan de crianza, o para modificar el plan de crianza. Esto puede ser util si las necesidades
o circunstancias de un/a nifilo/a cambian a medida que crece (por ejemplo, cuando
empieza la escuela primaria o secundaria).

Decisiones sobre el cuidado de los hijos: repercusiones sobre la
manutencion infantil y Centrelink

El Sistema de Manutencion Infantil y los Beneficios Fiscales para Familias (FTB, por sus
siglas en inglés) Parte A estan estrechamente vinculados para reflejar el principio arraigado
de que los padres son los principales responsables de la manutencion econdémica de sus
hijos, y el Gobierno australiano proporciona ayuda familiar en caso necesario.

Los acuerdos sobre el cuidado de los hijos pueden afectar los pagos de manutencién
infantil de alguno de los padres, asi como los FTB y las ayudas asistenciales.

Encontrard mas informacion en el sitio web de Services Australia:
https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-support.

éDificultades para cumplir con un plan de crianza?

Si alguno de los padres tiene dificultades para cumplir con un plan de crianza que no se
puedan resolver de comun acuerdo con el otro padre, €l o ella dispone de una serie de
servicios de ayuda, como consejeria y resoluciéon de disputas familiares. Por ejemplo, los
padres pueden modificar un acuerdo existente o elaborar un nuevo plan de crianza con la
ayuda de un profesional.
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https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-support

Para obtener informacion y asesoria, pdngase en contacto con la Linea de Asesoramiento
sobre Relaciones Familiares al teléfono 1800 050 321, incluyendo para obtener una
remision a los servicios de su localidad, como un Centro de Relaciones Familiares
(Family Relationship Centre).

éNecesita ayuda para elaborar un plan de crianza?

Existen servicios para ayudar a los padres a llegar a un acuerdo sobre sus hijos, como
asesoria y la resolucion de conflictos familiares. Estos servicios los ofrecen diversas
organizaciones, entre ellas los Centros de Relaciones Familiares (Family Relationship

Centres).

Acercade:

Asistencia disponible:

Elaboracion
de planes de
crianza

Existen multiples servicios que pueden ayudarle a elaborar y cumplir con
planes de crianza:

Linea de asesoramiento sobre relaciones familiares (Family
Relationship Advice Line): llame al 1800 050 321 o consulte
https://www.familyrelationships.gov.au/talk-someone/advice-line.
Centros de Relaciones Familiares (Family Relationship Centres)
y otros servicios de resolucion de disputas familiares; llame al
1800 050 321

Relaciones Familiares en linea (Family Relationships Online);
consulte www.familyrelationships.gov.au.

Para consultar la lista de profesionales acreditados en resolucion
de disputas familiares, consulte

https://fdrr.ag.gov.au/.

Asesoria
sobre el
derecho de
familia

Para obtener informacion sobre derecho de familia, incluyendo servicios
y apoyo, consulte el sitio web del Departamento del Fiscal General de
Australia:

Hoja informativa sobre servicios y apoyo en materia de derecho de
familia: https://www.ag.gov.au/families-and-
marriage/publications/family-law-services-and-support-fact-sheet.
Resumen de los cambios de 2024 en el marco de la crianza de los
hijos para padres y partes interesadas:
https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-
law-amendment-act-2023-factsheet-parents.
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Ayuda para El Gobierno australiano financia una serie de organizaciones que ofrecen
padres programas y apoyo a los padres:
e Para encontrar la organizacion de apoyo més cercana, consulte
https://serviceproviders.dss.gov.au/.
e El Gobierno australiano financia la Red de Crianza Infantil (Raising
Children Network), que ofrece informacion diversa para padres:
https://raisingchildren.net.au/grown-ups/family-life.
Sistema de Para obtener informacion sobre manutencion infantil, péngase en

Manutencidn
Infantil

contacto con Services Australia al teléfono 13 12 72, o consulte
https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-
support?context=60015.

e Estimadores de manutencion infantil:
https://www.servicesaustralia.gov.au/online-
estimators?context=64107.

e Guia para la manutencién infantil:
https://www.servicesaustralia.gov.au/child-support-online-help-
quides?context=64107.

Beneficios
fiscales para
familias

Pdngase en contacto con Services Australia (Centrelink) llamando al
13 16 50 o consulte la pagina web de informacién sobre los beneficios
fiscales para familias: https://www.servicesaustralia.gov.au/family-tax-
benefit.

e Una guia para pagos del Gobierno australiano:
https://www.servicesaustralia.gov.au/guide-to-australian-
government-payments?context=22.

e Guia de asistencia familiar: https://guides.dss.gov.au/family-
assistance-quide.

e Interacciones de manutencion infantil con FTB:
https://quides.dss.gov.au/child-support-quide.

e Crianza de los hijos: https://www.servicesaustralia.gov.au/raising-
Kids.
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