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पेरें ह िंग प्लानस (परवररश करने से सम्बन्धित योजनाएँ): पेरें ह िंग प्लान बनाते समय माता-हपता के हिए हवचार करने िेतु जानकारी 

पेरें ट िंग प्लानस (परवररश करने से सम्बन्धित 

योजनाएँ) 

पेरें ट िंग प्लान बनाते समय माता-टपता के टिए टवचार करने 

हेतु जानकारी 

सेपारेशन (जीवनसाहियोिं का एक दूसरे से अिग िोना) सभी के हिए चुनौतीपूर्ण िो सकता िै, खासकर बच्ोिं  

के हिए। इस कहिन समय के दौरान, बच्ोिं को अपने माता-हपता और उनके जीवन में शाहमि अन्य मित्वपूर्ण 

िोगोिं, जैसे दादा-दादी और भाई-बिनोिं के समिणन की आवश्यकता िोती िै। भहवष्य के हिए कुछ हनहितता भी 

िर हकसी के हिए मित्वपूर्ण िै। 

पाररवाररक कानून प्रर्ािी एक-दूसरे से अिग िो रिे माता-हपता को अदाित जाने की आवश्यकता के हबना 

िी आपस में बच्ोिं के हिए व्यवस्थाएँ करने के हिए प्रोत्साहित करती िै, जिािं ऐसा करना सुरहित िो।  

माता-हपता पेरें ह िंग प्लान बनाकर उन व्यवस्थाओिं को हनर्ाणररत कर सकते िैं जो वे अपने बच्ोिं के हिए स्थाहपत 

करना चािते िैं। 

 

पेरें ह िंग प्लान बनाते समय हवचार की जाने वािी सबसे मित्वपूर्ण बात यि िोती िै हक आपकी सिंतान के हिए 

क्या सवणशे्रष्ठ िै। 

पेरें ह िंग प्लान (परवररश करने से सम्बन्धित योजना) क्या िोता िै? 

पेरें ह िंग प्लान एक सै्वन्धिक समझौता िै हजसमें ये बातें शाहमि िोती िैं: बच्ा/बच्ी प्रते्यक माता-हपता के साि 

हकतना समय हबताएगा, बचे्/बच्ी के दैहनक जीवन से जुड़े व्याविाररक सोच-हवचार, और माता-हपता अपने 

बच्ोिं के हिए प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं के बारे में हनर्णय िेने के हिए हकस प्रकार सिमत हुए िैं।  

पेरें ह िंग प्लान को हकसी भी समय बदिा जा सकता िै, जब तक हक माता-हपता दोनोिं सिमत िोिं। 

पेरें ह िंग प्लान कौन बना सकता िै? 

पररवार कानून अहर्हनयम 1975 (पररवार कानून अहर्हनयम) के तित पेरें ह िंग प्लान बनाने के हिए, यि ज़रूरी 

िै हक प्लान को बचे्/बच्ी के माता-हपता दोनोिं द्वारा तैयार हकया जाए और उसपर िस्तािर करके हदनािंक 

हिखी जाए। िािािंहक, अन्य िोगोिं, जैसे दादा-दादी/नाना-नानी और सौतेिे माता-हपता, को भी पेरें ह िंग प्लान में 

शाहमि हकया जा सकता िै। 
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पेरें ह िंग प्लानस और कानून 

पेरें ह िंग प्लान कोई भी रूप िे सकता िै, जब तक हक यि हिन्धखत रूप में िो, और दोनोिं माता-हपता द्वारा 

इसपर िस्तािर करके हदनािंक हिखी गई िो। यि ज़रूरी िै हक इसे हकसी भी खतरे, दबाव या जबरदस्ती से 

मुक्त िोकर बनाया गया िो। पररवार कानून अहर्हनयम के तित ऐसा करना आवश्यक िै। 

मित्वपूर्ण रूप से, पेरें ह िंग प्लान कानूनी रूप से िागू करने योग्य निी िं िोता िै और यि अदाित द्वारा हकए गए 

पेरें ह िंग ऑर्णर से अिग िोता िै। पेरें ह िंग प्लान बनाने वािे माता-हपता, अदाित से उस प्लान के समान शतों पर 

ऑर्णर (आदेश) जारी करने के हिए कि सकते िैं। यहद दोनोिं पिोिं द्वारा यि सिमहत व्यक्त की जाती िै हक 

पेरें ह िंग प्लान को अदाित के आदेशोिं (को ण ऑर्णर) के रूप में बनाया जाए, तो माता-हपता अदाित को 

'सिमहत आदेश' बनाने के हिए कि सकते िैं। एक बार इसे बनाए जाने के बाद, ये आदेश कानूनी रूप से 

बाध्यकारी िोते िैं और इनका प्रभाव अदाित द्वारा बनाए गए हकसी अन्य पेरें ह िंग ऑर्णर के समान िोता िै।  

यहद माता-हपता आगे चिकर बाद की हकसी हदनािंक को अदाित जाते िैं, तो अदाित को बचे्/बच्ी के 

सिंबिंर् में पेरें ह िंग ऑर्णर करते समय सबसे िाि िी के पेरें ह िंग प्लान की शतों पर हवचार करना िोगा, अगर 

ऐसा करना बचे्/बच्ी के सवोत्तम हित में िो तो। अदाित इस बात पर भी हवचार करेगी हक माता-हपता दोनोिं 

ने बचे्/बच्ी के सिंबिंर् में अपने दाहयत्वोिं का हकस िद तक पािन हकया िै, हजसमें पेरें ह िंग प्लान की शतें 

शाहमि िो सकती िैं। 

यहद पेरें ह िंग व्यवस्थाएँ स्थाहपत करने के हिए अदाित का कोई आदेश (को ण ऑर्णर) िै, तो माता-हपता पेरें ह िंग 

प्लान के माध्यम से उन व्यवस्थाओिं को बदिने के हिए सिमत िो सकते िैं (जब तक हक अदाित के आदेश में 

कुछ अन्यिा न किा गया िो)। इससे माता-हपता के हिए अदाित में वापस जाने के हबना बदिावोिं पर सिमत 

िोना आसान िो जाता िै। 

यहद कोई पेरें ह िंग प्लान मौजूदा पेरें ह िंग ऑर्णर को बदि देता िै, तो िो सकता िै हक माता-हपता पुराने पेरें ह िंग 

ऑर्णर के उन हिस्ोिं को िागू करने में सिम निी िं िोिं जो एक नए पेरें ह िंग प्लान की शतों के साि असिंगत िैं। 

बचे्/बच्ी के सवोत्तम हित 

जब माता-हपता हकसी बचे्/बच्ी के बारे में हनर्णय िेते िैं, तो यि ज़रूरी िै हक बचे्/बच्ी की ज़रूरतें सबसे 

पििे आएँ।  

कानून उन कारकोिं की एक सूची हनर्ाणररत करता िै जो वर्णन करते िैं हक पेरें ह िंग ऑर्णर बनाते समय 

बचे्/बच्ी के हिए सबसे अिा क्या िै, यि हनर्ाणररत करते समय अदाित को हकन बातोिं पर हवचार करना 

िोगा। माता-हपता के हिए पेरें ह िंग प्लानस बनाते समय इन कारकोिं पर हवचार करना और इन चीजोिं को तय 

करना मददगार िो सकता िै जैसे हक बचे्/बच्ी के हिए हनर्णय कौन िेगा और उन्हें हकसके साि रिना चाहिए 

और हकसके साि समय हबताना चाहिए। 

कुछ प्रासिंहगक कारक इस प्रकार िैं: 

• बचे्/बच्ी की सुरिा और बचे्/बच्ी की देखभाि करने वािे िोग (हजसमें यि भी शाहमि िै हक क्या 

पििे कोई पाररवाररक हििंसा हुई िै) 
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• बचे् के हवचार 

• बचे् की हवकासात्मक, मनोवैज्ञाहनक, भावनात्मक और सािंसृ्कहतक आवश्यकताएँ 

• प्रते्यक उस व्यन्धक्त की िमता हजसकी बचे् के हवकास, मनोवैज्ञाहनक, भावनात्मक और सािंसृ्कहतक 

आवश्यकताओिं को प्रदान करने के हिए बचे् के प्रहत हजमे्मदारी िोगी  

• अपने माता-हपता में से प्रते्यक और उसके हिए मित्वपूर्ण अन्य िोगोिं (जैसे हक दादा-दादी, नाना-नानी 

और भाई-बिन) के साि सिंबिंर् रखने से बचे् को हमिने वािे िाभ, और 

• कुछ और जो बचे् की हवशेष पररन्धस्थहतयोिं के हिए प्रासिंहगक िै। 

यहद बच्ा/बच्ी एक एबोररजनि (आहदवासी) या  ोरेस स्ट्र े  आइिैंर्र बच्ा/बच्ी िै, तो यि हवचार करना भी 

मित्वपूर्ण िै हक पेरें ह िंग प्लान उस बचे्/बच्ी को अपने एबोररजनि या  ोरेस स्ट्र े  आइिैंर्र सिंसृ्कहत का 

अनुभव करने में कैसे मदद करेगा। 

पेरें ह िंग प्लान में क्या शाहमि हकया जा सकता िै? 

सेपारेशन (एक-दूसरे से अिग िोने) के बाद हकसी पररवार की पररन्धस्थहतयोिं के हिए पेरें ह िंग प्लान हवहशष्ट 

िोगा। यि व्याविाररक, सरि और यिासिंभव हवहशष्ट िोना चाहिए। 

पेरें ह िंग प्लान बचे्/बच्ी की देखभाि, कल्यार् और हवकास के हकसी भी पििू से हनप  सकता िै। 

पेरें ह िंग प्लान के तित हजन चीजोिं को सन्धम्महित हकया जा सकता िै, उनमें शाहमि िैं: 

• बच्ा/बच्ी हकसके साि रिेगा/गी 

• बच्ा/बच्ी प्रते्यक माता-हपता के साि हकतना समय हबताएगा/गी (नीचे समय व्यवस्थाएँ देखें) 

• बच्ा/बच्ी अन्य िोगोिं के साि हकतना समय हबताएगा/गी, जैसे हक दादा-दादी/नाना-नानी 

• प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय िेने सहित अहभभावकीय हजमे्मदारी को कैसे आविंह त हकया जाएगा 

(नीचे अहभभावकीय हजमे्मदारी देखें) 

• परामशण जो बचे्/बच्ी को प्रभाहवत करने वािे प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय िेने के बारे में िोने 

चाहिए  

• बच्ा/बच्ी प्रते्यक माता-हपता या अन्य िोगोिं के साि कैसे सिंवाद करेगा (उदािरर् के हिए, फोन, 

ईमेि या पत्ोिं द्वारा) 

• जन्महदन और छुहियोिं जैसे हवशेष हदनोिं के हिए क्या व्यवस्थाएँ हकए जाने की आवश्यकता िै 

• प्लान को बदिने या प्लान के बारे में हकन्ही िं असिमहतयोिं को िि करने के हिए हकस प्रहिया का 

उपयोग हकया जा सकता िै 

• बचे्/बच्ी के हिए बाि सिायता* 

• अहभभावकीय हजमे्मदारी या बचे्/बच्ी की देखभाि, कल्यार् और हवकास के बारे में कुछ और 

मित्वपूर्ण। 

*आपके पेरें ह िंग प्लान में बाि सिायता (चाइल्ड स्पो ण) को शाहमि करने के बारे में हवशेष हनयम िागू िैं (नीचे, देखभाि के टनर्णय - 

बाि सहायता पर प्रभाव और Centrelink देखें)। 
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क्या मैं अपने पेरें ह िंग प्लान में अन्य चीजोिं को शाहमि कर सकता/ती हँ? 

पररवार कानून अहर्हनयम के तित पेरें ह िंग प्लान को बचे्/बच्ी की देखभाि, कल्यार् और हवकास के एक 

हवहशष्ट पििू को सिंबोहर्त करना िोगा। पहत-पत्नी के रखरखाव या सिंपहत्त जैसे अन्य प्रावर्ानोिं को भी शाहमि 

हकया जा सकता िै, िेहकन ये कानूनी रूप से िागू करने योग्य निी िं िैं। इन प्रावर्ानोिं को अन्य तरीकोिं से 

कानूनी रूप से िागू करने योग्य बनाया जा सकता िै, जैसे हक इन मुद्ोिं पर सिमहत िोने पर सिमहत आदेश 

की मािंग करना। सिमहत आदेश मािंगने में दोनोिं पिोिं का शतों से सिमत िोना और अनुमोदन के हिए अदाित 

में समझौते को प्रसु्तत करना शाहमि िोता िै। 

समय सिंबिंर्ी व्यवस्थाएँ 

कानून में इस बारे में कोई अनुमान निी िं िै हक बचे्/बच्ोिं को प्रते्यक माता-हपता के साि हकतना समय हबताना 

चाहिए। िािािंहक कुछ िोग मानते िैं हक ऑस्ट्र ेहियाई कानून माता-हपता को अपने बच्ोिं के साि समान समय 

हबताने का अहर्कार देता िै, िेहकन ऐसा कभी निी िं हुआ िै।  

यि तय करते समय हक बचे्/बच्ी को हकसके साि रिना चाहिए और हकसके साि समय हबताना चाहिए, 

माता-हपता को उन 'सवोत्तम हितोिं' वािे कारकोिं के माध्यम से जािंच करने में मदद हमि सकती िै, हजन पर 

अदाित उस न्धस्थहत में हवचार करेगी यहद अदाित को यि फैसिा िेना िो तो (ऊपर, बचे्/बच्ी के सवोत्तम 

टहत देखें)। 

अहभभावकीय हजमे्मदारी 

अहभभावकीय हजमे्मदारी का अिण िै वे सभी कतणव्य, शन्धक्तयाँ, हजमे्मदाररयाँ और अहर्कार जो माता-हपता के 

पास अपने बच्ोिं के सिंबिंर् में िोते िैं। 

प्रते्यक माता-हपता की सामान्य तौर पर बचे्/बच्ी की अहभभावकीय हज़मे्मदारी िोती िै, भिे िी वे हववाहित िोिं, 

हकसी हर्-फेक्टो ररशे्त में िोिं, कभी भी ररशे्त में निी िं रिे िोिं, या हफर अन्यिा। इसका अिण िै हक प्रते्यक माता-

हपता स्वतिंत् रूप से बचे्/बच्ी के बारे में हनर्णय िे सकते िैं। जब 18 वषण से कम आयु वािे/िी बचे्/बच्ोिं के 

माता-हपता एक-दूसरे से अिग िोते िैं, तो माता-हपता की अहभभावकीय हजमे्मदारी बनी रिती िै, जब तक हक 

यि अदाित के आदेश से इसे बदिा निी िं जाता िै। 

अहभभावकीय हजमे्मदारी का एक मित्वपूर्ण पििू हजसे आप अपने पेरें ह िंग प्लान में शाहमि कर सकते िैं, वि 

यि िै हक आपकी सिंतान के हिए प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय कैसे हिए जाएिं गे। प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं 

में बचे्/बच्ी की हशिा, र्ाहमणक और सािंसृ्कहतक परवररश, स्वास्थ्य, नाम के साि-साि बचे्/बच्ी के रिन-

सिन की व्यवस्थाओिं में मित्वपूर्ण बदिाव शाहमि िैं। 

ऑस्ट्र ेहियाई पाररवाररक कानून एक-दूसरे से अिग हुए माता-हपता को अपनी सिंतान के हिए प्रमुख 

दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय िेते समय एक-दूसरे से परामशण करने के हिए प्रोत्साहित करता िै, जिािं ऐसा 

करना सुरहित िो। इन हनर्णयोिं को िेते समय बचे्/बच्ी के सवोत्तम हित सबसे मित्वपूर्ण हवचार िोते िैं। 



 

 पेरें ह िंग प्लानस (परवररश करने से सम्बन्धित योजनाएँ): पेरें ह िंग प्लानस बनाते समय माता-हपता के हिए हवचार करने िेतु जानकारी 

अब ऐसा कोई अनुमान निी िं िै हक, यहद अदाित के आदेश आवश्यक िैं, तो अदाित माता-हपता के हिए 

प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय िेने को समान रूप से साझा करने का आदेश देगी। अदाित मामिे 

की हवहशष्ट पररन्धस्थहतयोिं पर ध्यान देगी और इस आर्ार पर आदेश देगी हक बचे्/बच्ी के हिए सबसे 

अिा क्या िै। ऑर्णर (आदेश) सिंयुक्त या एकमात् अहभभावकीय हजमे्मदारी के हिए िो सकते िैं, हजसमें 

प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं पर हनर्णय िेना शाहमि िै। अदाित हवहशष्ट प्रमुख दीर्णकाहिक मुद्ोिं के सिंबिंर् में 

सिंयुक्त या एकमात् हनर्णय िेने के आदेश भी दे सकती िै। 

पेरें ह िंग प्लान तैयार करते समय अन्य सोच-हवचार 

पेरें ह िंग प्लान तैयार करते समय, माता-हपता को इस दस्तावेज़ में सन्धम्महित जानकारी पर हवचार करना चाहिए, 

हजसमें पेरें ह िंग प्लान बनाने के कानूनी हनहितािण भी शाहमि िैं। माता-हपता को पेरें ह िंग प्लान में ऊपर दी गई 

सूची से चीजोिं को शाहमि करना उपयोगी िग सकता िै (ऊपर यि देखें हक पेरें ट िंग प्लान में क्या शाटमि 

टकया जा सकता है)।  

पेरें ह िंग प्लान की शतों के बारे में हकसी भी हववाद को िि करने के हिए, या पेरें ह िंग प्लान में पररवतणन करने के 

हिए व्यवस्थाएँ शाहमि करना उपयोगी िो सकता िै। यि उस न्धस्थहत में सिायता कर सकता िै यहद बचे्/बच्ी 

के बड़े िोने के साि-साि उसकी ज़रूरतें या पररन्धस्थहतयाँ बदिती िैं (उदािरर् के हिए, जब बच्ा प्राईमरी या 

सेकें र्री सू्कि जाना शुरू करता िै)। 

देखभाि के हनर्णय - बाि सिायता (चाइल्ड स्पो ण) और Centrelink पर 

प्रभाव 

बाि सिायता योजना (चाइल्ड स्पो ण स्कीम) और फैहमिी  ैक्स बेनेहफ  (FTB) पा ण A ििंबे समय से चिे आ रिे 

हसद्ािंत को दशाणने के हिए हनक ता से एक-दूसरे से जुड़े हुए िैं हक माता-हपता मुख्य रूप से अपने बच्ोिं की 

हवत्तीय सिायता के हिए हजमे्मदार िोते िैं, ऑस्ट्र ेहियाई सरकार जिािं आवश्यक िो, पाररवाररक सिायता प्रदान 

करती िै। 

हकसी बचे्/बच्ी की देखभाि व्यवस्था माता-हपता के बाि सिायता भुगतान (चाइल्ड स्पो ण पेमें ), FTB और 

आय सिायता भुगतान को प्रभाहवत कर सकती िै।  

Services Australia की वेबसाइ  पर और अहर्क जानकारी पाई जा सकती िै: 

https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-support। 

क्या आपको पेरें ह िंग प्लान का पािन करने में कहिनाइयाँ आ रिी िैं? 

यहद माता-हपता में से हकसी एक को पेरें ह िंग प्लान का पािन करने में कहिनाई िो रिी िो, हजसे वे एक-दूसरे 

के साि समझौते से िि निी िं कर सकते िैं, तो सिायता के हिए कई सेवाएिं  उपिब्ध िैं, जैसे हक परामशण और 

पाररवाररक हववाद समार्ान सेवा। उदािरर् के हिए, माता-हपता हकसी मौजूदा समझौते को बदिने या हकसी 

पेशेवर की मदद से एक नया पेरें ह िंग प्लान बनाने में सिम िो सकते िैं। 

https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-support


 

 पेरें ह िंग प्लानस (परवररश करने से सम्बन्धित योजनाएँ): पेरें ह िंग प्लानस बनाते समय माता-हपता के हिए हवचार करने िेतु जानकारी 

जानकारी और सिाि के हिए, फैहमिी ररिेशनहशप एर्वाइस िाइन (पाररवाररक सिंबिंर् सिाि सेवा) से  

1800 050 321 पर सिंपकण  करें , हजसमें आपके स्थानीय िेत् में सेवाओिं के हिए रेफरि शाहमि िै, जैसे हक 

फैहमिी ररिेशनहशप सें र। 

क्या आपको पेरें ह िंग प्लान बनाने में सिायता की आवश्यकता िै? 

माता-हपता को अपने बच्ोिं के बारे में एक समझौते तक पहुिंचने में मदद करने के हिए सेवाएिं  उपिब्ध िैं, जैसे 

परामशण और पाररवाररक हववाद समार्ान सेवाएँ। ये सेवाएिं  फैहमिी ररिेशनहशप सें रोिं सहित कई सिंगिनोिं द्वारा 

प्रदान की जाती िैं।  

इनके बारे मे  सहायता उपिब्ध है  

पेरें ह िंग प्लान 

बनाना 

ऐसी कई सेवाएिं  िैं जो पेरें ह िंग प्लान बनाने और उनका अनुपािन करने में आपकी 

सिायता कर सकती िैं: 

• Family Relationship Advice Line (पाररवाररक सिंबिंर् सिाि सेवा) -  

1800 050 321 पर कॉि करें  या 

https://www.familyrelationships.gov.au/talk-someone/advice-line 

पर जाएिं ।  

• फैहमिी ररिेशनहशप सें र और अन्य पाररवाररक हववाद समार्ान सेवाएिं  -  

1800 050 321 पर कॉि करें। 

• फैहमिी ररिेशनहशप्स ऑनिाइन - www.familyrelationships.gov.au  

पर जाएँ। 

• मान्यता प्राप्त पाररवाररक हववाद समार्ान पेशेवरोिं की सूची - यि वेबसाइ  देखें 

https://fdrr.ag.gov.au/। 

पाररवाररक 

कानून से जुड़ी 

सिाि 

सेवाओिं और सिायता सहित पाररवाररक कानून के बारे में जानकारी के हिए, ऑस्ट्र ेहियाई 

अ ॉनी जनरि के हवभाग की वेबसाइ  पर जाएिं : 

• पाररवाररक कानून सेवाएिं  और सिायता तथ्य पत्क - 

https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-

law-services-and-support-fact-sheet  

• माता-हपता और पाह णयोिं (पिोिं) के हिए पेरें ह िंग फे्रमवकण  में 2024 के पररवतणनोिं 

का सिंहिप्त हववरर्: 

https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-

law-amendment-act-2023-factsheet-parents  

https://www.familyrelationships.gov.au/talk-someone/advice-line
http://www.familyrelationships.gov.au/
https://fdrr.ag.gov.au/
https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-law-services-and-support-fact-sheet
https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-law-services-and-support-fact-sheet
https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-law-amendment-act-2023-factsheet-parents
https://www.ag.gov.au/families-and-marriage/publications/family-law-amendment-act-2023-factsheet-parents


 

 पेरें ह िंग प्लानस (परवररश करने से सम्बन्धित योजनाएँ): पेरें ह िंग प्लानस बनाते समय माता-हपता के हिए हवचार करने िेतु जानकारी 

पेरें ह िंग 

(परवररश करने 

से सम्बन्धित) 

सिायता 

ऑस्ट्र ेहियाई सरकार माता-हपता को कायणिम और सिायता प्रदान करने के हिए कई 

सिंगिनोिं को र्न-राहश देती िै: 

• अपनी आवश्यकताओिं का समिणन करने के हिए हनक तम सिंगिन खोजने के 

हिए, https://serviceproviders.dss.gov.au/ पर जाएिं । 

• ऑस्ट्र ेहियाई सरकार Raising Children Network को फिं र् करती िै हजसमें 

माता-हपता के हिए कई तरि की जानकारी िै - 

https://raisingchildren.net.au/grown-ups/family-life।  

बाि सिायता 

योजना (चाइल्ड 

स्पो ण स्कीम) 

बाि सिायता के बारे में जानकारी के हिए, Services Australia से 13 12 72 पर सिंपकण  

करें , या https://www.servicesaustralia.gov.au/learning-about-child-

support?context=60015 पर जाएँ। 

• बाि सिायता अनुमानक - https://www.servicesaustralia.gov.au/online-

estimators?context=64107। 

• बाि सिायता मागणदहशणका - https://www.servicesaustralia.gov.au/child-

support-online-help-guides?context=64107।  

फैहमिी  ैक्स 

बेनेहफ  

Services Australia (Centrelink) से 13 16 50 पर सिंपकण  करें  या फैहमिी  ैक्स 

बेहनहफ  जानकारी वेबपेज: https://www.servicesaustralia.gov.au/family-tax-

benefit पर जाएिं ।  

• ऑस्ट्र ेहियाई सरकार के भुगतानोिं से सम्बन्धित गाइर् (मागणदहशणका) - 

https://www.servicesaustralia.gov.au/guide-to-australian-

government-payments?context=22। 

• पाररवाररक सिायता मागणदहशणका - https://guides.dss.gov.au/family-

assistance-guide। 

• FTB के साि बाि सिायता पारस्पररक-हियाएँ - 

https://guides.dss.gov.au/child-support-guide। 

• Raising Kids – https://www.servicesaustralia.gov.au/raising-kids। 
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